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Medizin SCHWEIZ

Sinomedica-
Praxis in ZUrich;
Griinder
Dr. Massimo
Fumagalli

HE A

In Ziirich hat Sinomedica eine weitere Praxis fiir Traditionelle
Chinesische Medizin (TCM) erdffnet. Vier Arzte mit unterschiedlichen
Spezialgebieten verbinden hier westliche Medizin mit TCM

en Biirgermeister von Lausan-
ne, Daniel Brélaz kennt man
seit vergangenem Sommer

im ganzen Land. Den Ruhm hat er
seinem markanten Gewichtsverlust zu
verdanken: Die Vorher-nachher-Bilder
mit 172 Kilo respektive 88 Kilo gingen
durch die Presse.

Abgenommen hat Monsieur le Maire
dank Akupunktur und kohlenhydra-
tarmer Didt. Beraten und behandelt
hat ihn der Tessiner Arzt Dr. Massi-
mo Fumagalli, Griinder und Inhaber
der Sinomedica-Gruppe, die in Ziirich
kiirzlich die sechste TCM-Praxis eroff-
net hat. Hier arbeiten keine Therapeu-
ten, sondern vier erfahrene Arzte, die
sowohl westliche als auch Traditionelle
Chinesische Medizin studiert haben.
Die Nachfrage nach TCM (Akupunktur
und Kriutermedizin) wichst laut Fuma-
galli kontinuierlich: «Patienten méchten
nicht mehr von Medikamenten abhin-
gig sein und verlangen immer hiufiger
nach einer wirksamen Begleittherapie
ohne Nebenwirkungen.» Langsam denkt
man auch bei der Gesundheitsbehorde

um. Denn die Nadeln helfen erwiesener-
massen auch bei zahlreichen anderen Lei-
den: bei Augen- oder Hautproblemen,
Allergien, Depressionen, Burn-out, Ver-
dauungs- und Durchblutungsstérungen.
Sogar bei sehr schweren Krankheiten wie
der Amyotrophen Lateralsklerose (ALS)
hat Fumagalli mit der tausendjihrigen
Methode als erginzender Behandlung
gute Erfahrungen gemacht.

Vorbeugend behandelt man damit Ener-
gieschwiichen in den Meridianen, Gefis-
sen und Organen. Gemiss TCM dienen
die Nadeln dazu, die Strémung von Blut
und Energie entlang der Meridiane und
in den inneren Organen zu harmonisie-
ren. Gemiss westlicher Medizin stimu-
lieren die Nadeln die Produktion von
Neurotransmittern und Endorphinen. So

oder so: Die Wirkung ist erwiesen.
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